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П
о инициативе органов
общественного террито-
риального самоуправле-

ния АМС Ардонского района был
объявлен конкурс на лучшее под-
ворье. Его цель – выявление и

распространение эффективного
опыта ведения личного подсобно-
го хозяйства, которое, как извест-
но, требует огромных сил.
Привычка трудиться всегда все-
ляла в сельчан уверенность в

завтрашнем дне, а умение укра-
сить свой дом и свою жизнь
наполняло радостью повседне-
вный быт. Когда видишь краси-
вое, ухоженное подворье, то
понимаешь, сколько любви и

тепла вложено хозяевами в свои
домовладения.

Прошедший первый этап кон-
курса в очередной раз показал,
что у нас есть с кого брать при-
мер. Компетентные комиссии,

созданные при сельских админи-
страциях, оценивали домовладе-
ния по таким критериям, как
«Лучший приусадебный участок»,
«Подсобное хозяйство», «Ланд-
шафный дизайн придомовых тер-
риторий», «Золотые руки».

Участники конкурса удивили
членов комиссии интересными
идеями оформлениями своих
участков, умелым дизайнерским
подходом. Все были достойны
внимания и восхищения. Каждого
из хозяев домовладений можно
отметить за трудолюбие и усер-
дие в ведении подсобного хозяй-

ства, творческий подход к делу.
Но лучшими из лучших членами
жюри были признаны домовладе-
ния Казбека Елоева (Мичурино),
Майрама Бирагова (Рассвет),
Валерия Козаева (Кирово),
Сталинбека Мецаева (Кадгарон),
Виталия Гиоева (Коста), Ирины
Хадарцевой – Ткаченко (Фиаг-
дон), Альбины Нартиковой
(Красногор) и Зелима Козаева
(Нарт).

Желаем им удачи во втором
этапе конкурса, который пройдет
на районном уровне.

Илона КАЛОЕВА.

КАЖДЫЙ ДВОР ХОЗЯИНОМ ХОРОШ!
КОНКУРС

В
далеком 1971-м году она

впервые  повела деток-
первоклашек на школь-

ную линейку. Тот день отпеча-
тался в памяти, как самый свет-
лый, радостный, волнительный.
С того первосентябрьского дня
и первого заливистого школьно-
го звонка прошли десятки лет. И
школьники, что вчера  были  ре-
бятишками, теперь уже сами
мамы, и есть среди них даже
бабушки. Но для Натальи Хари-
тоновны ХОХОВОЙ они до сих
пор остаются детьми.

Любовь к педагогике Наталье
Харитоновне  привила учитель,
эстонка по национальности, кото-
рую она считала особенным челове-
ком. В силу разных качеств, но преж-
де – за доброту и внимание, которы-
ми она словно «окутывала» сель-
ских ребятишек.  “Вырасту, тоже
буду работать в школе, сказала
родителям Наталья Харитоновна. —
Детей буду учить,  любить и печь им
пирожки!”. Мечту свою  она воплоти-
ла в жизнь.

В 1967-м году поступила в педаго-
гическое училище, а по окончании,
начала свой профессиональный
путь. После нескольких лет работы
решила получить образование на
историческом факультете высшего
учебного заведения. 

— В педагогике я уже 45 лет, —
рассказывает Наталья Харитоновна.
—  Это бесценные годы, они беско-
нечно дороги мне. Когда я закрываю
дверь в класс после звонка на урок,
я попадаю в совершенно другой мир.
Этот мир и всех, кто в нем, я очень
люблю. Детей, коллег, преподавае-
мый предмет. За такие короткие и
такие длинные 45 минут урока  я
могу рассказать ученикам новую

тему, увести их в ту или иную эпоху
России, ознакомить с важными веха-
ми в истории Осетии и просто нау-
чить ребятишек сплоченности и
искренности в дружеских отношени-
ях. Так полноценно  проводили  уро-
ки по своим предметам  все учителя.
Они были корифеями в своем деле.

Аза Николаевна Габисова, Нина
Васильевна Бакуменко, Мадина
Гагоевна Ужегова — работать с
такими учителями во второй школе
Наталья Харитоновна считала боль-
шой удачей и честью. Старалась
походить на них во всем. Они
достойно представляли золотой
фонд учителей, являлись примером
мудрости, педагогического такта и
интеллигентности.

— За годы педагогической дея-
тельности я выпустила много учени-
ков, — говорит Наталья Хохова.-
Большинство из них получили хоро-
шее образование, работают по про-
фессии и стали достойными людь-
ми. Я благодарю судьбу за своих
учеников и дружные коллективы, в
которых мне посчастливилось работать.

В самых значимых жизненных
событиях  главным советчиком и
наставником для десятков бывших
учеников до сих пор является она –
Наталья Харитоновна Хохова.
Грамотный педагог, отзывчивый и
доброжелательный человек, надеж-
ный старший товарищ, — так отзы-
ваются о своем учителе учащиеся
прошлых лет. А сегодняшние ее вос-
питанники — самые младшие
школьники, те, которым особенно
нужны ее поддержка и дружеское
участие вкупе с понятно и терпеливо
объясненным уроком. Наталья
Харитоновна не скупится на знания
и заботу, и труд ее отмечен по-
достоинству многими почетными
грамотами и благодарственными
листами.

В профессиональный праздник
педагогического сообщества  учи-
тель начальных классов школы №4
Наталья Харитоновна  Хохова была
удостоена очередной Почетной гра-
мотой РСО-А, которую в торжествен-
ной обстановке ей вручил Глава рес-
публики Вячеслав Зелимханович
Битаров.

— Время стремительно летит и, к
сожалению, меняются жизненные
ориентиры, — говорит Наталья Ха-
ритоновна. — Я думаю, даже  твердо
уверенна, что доброта, порядоч-
ность, хорошее образование —
основополагающие принципы жизни.
Люди, которые их придерживаются,
будут востребованы и уважаемы
всегда. И первые, кто должен приви-
вать эти качества  детям, это мы —
педагоги.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

БОРЬБА ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Встреча заместителя председателя правитель-

ства, министра здравоохранения Тамерлана ГОГИЧАЕ-
ВА с журналистами длилась около трех часов. Было
озвучено множество актуальных вопросов, в числе
которых рост заболеваемости коронавирусной
инфекцией, вакцинация населения от гриппа, готов-
ность учреждений к приему пациентов, соблюдение
санитарных норм и социальной дистанции, кадровые
вопросы, выплаты врачам и многие другие0

Министром здравоохранения были озвучены данные ста-
тистики по коронавирусной инфекции, согласно которым на
6 октября в республике выявлено 6067 зараженных пациен-
тов. "Отмечается ежедневный рост заболеваемости, количе-
ство обращений в стационары увеличивается, часть пациен-
тов госпитализируется, часть переводится на амбулаторное
лечение. Совместно с руководителями АМС нами ведется
ежедневный анализ, в режиме видеоконференцсвязи обща-
емся и с врачами, полученные сведения доводятся до главы
республики".

По словам Тамерлана Казбековича, основная мишень
новой инфекции – это люди старшего поколения, а также
больные с хроническими заболеваниями сердечно-сосуди-
стой системы и сахарным диабетом.

"Многие пациенты сразу не обращаются к врачам умыш-
ленно", – отметил Тамерлан Гогичаев и попросил журнали-
стов чаще разъяснять населению, как важно обращаться к
специалистам своевременно, не запуская болезнь. Кроме
того, он напомнил о необходимости ношения масок и
использования средств гигиены в общественном транспор-
те, на рынках, в торговых и развлекательных центрах.

"Гражданская несознательность способствует росту забо-
леваемости в республике", – отметил Тамерлан Гогичаев и
призвал жителей не расслабляться.

Подробный отчет о прошедшей встрече читайте
в одном из ближайших номеров газеты.
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Ким Батыров

Моя печаль
Моя судьба предрешена с рождения –

Ждет старость одинокая меня.
Да, в этом нет теперь уже сомнения,

Года летят, с собою в даль маня.
Не старость одинокая меня, увы, пугает,
Не жизни скоротечной прерванный полет,

Одна лишь мысль в глухой ночи терзает — 

Пред дальнею дорогой кто веки мне сомкнет?
Кто песнь мою подхватит под луною,
Как песнь отца я подхватил, когда
Отец прощался с жизнью и со мной
Ужели песнь моя умолкнет навсегда?

Винить не склонен весь свет и целый мир,
Судьбу свою смиренно принимая,
Зову друзей я на веселый пир,

Чтоб песнь лилась, каргу с косой пугая.
Чтоб не быть скошенным в расцвете мысли зрелой, 

Еще я сколько песен напишу,
Пока по жизни я иду походкой смелой

Костлявую с косой – к себе не подпущу.
Но коль придет пора и дряхлость одолеет,

И ум и плоть за горизонт маня,
Позорный страх моей душой не овладеет,
Что за последнею чертой тогда узнаю я.

Но сколько б я не оставался здесь – 
На гибельном пути к своей черте,
Мне не понятны ни людская спесь,
Ни их гордыня в вечной суете. 

Хасан Дзугаев

Ребенком неосознанная истина
Они вошли торжественно в деревню 

И зазвучала лающая речь,

А серый танк подмял мою черешню,

Кору сдирая с нежных веток-плеч.

Я, маленький, смотрел на оккупантов,

На строгую военную возню

И слушал звуки «аусвайтс»-ов  и «хальт»-ов,

Еще сейчас их в памяти храню.

К нам поселили властно офицера

Холеного, как праздничный жених,

Его носила будто бы химера,

Так отличался он среди других.

Когда сержант его расставил вещи

И кончил указания давать,

Он взял меня с улыбкою за плечи

И спрашивал, наверное, «как звать»

Потом открыв пузатый чемоданчик,

Он пальцем звал меня к себе: «ком, ком»

И щедро пару плиток шоколадных

Вложил в ладонь мне с ласковым хлопком.

Кто знает, может сорванец такой же

Рос у него на родине вдали

И чем-то показался я похожим

Немного, или, может быть, вполне. 

Потом, в село вошла пехота наша

И все шутил веселый капитан:

«А я скажу, что ты джигит неважный,

Чего не дал ты фрицу по зубам?»

И тут меня, подбросив как пылинку,

Из вещмешка достал он сухари,

«На, ешь, джигит, но ты мне осетинку

После войны в невесты подари».

И сухари я жадно грыз по-детски,

А капитан с меня все хохотал,

А я не мог понять, чего сухарь солдатский

Вкусней, чем тот немецкий шоколад?

Л И Т Е РАТ У Р Н Ы Й  У Г О Л О К

Торжества пройдут в столице 
на набережной по улице Кесаева. 
Организационные моменты меро-
приятия обсудили на рабочем со-
вещании под председательством 
вице-премьера Ирины Азимовой.

“Обычно День республики мы 
празднуем летом, но в этом году в 
связи с ограничительными мерами 
мероприятие пришлось отложить. 
Поэтому решено провести торже-
ства 11 октября”, – подчеркнула ви-
це-премьер.

В рамках торжеств состоится 
«Фестиваль осетинских пирогов», 
где лучшие пекари проведут ма-
стер-классы по выпечке этого все-
ми любимого блюда. Зрителей так-
же ждут «Фестиваль сыра и пива», 
«Нартские игры», футбольный тур-
нир, праздничный концерт с уча-
стием звезд осетинской эстрады и 
самодеятельных творческих кол-
лективов. Специально для юных 
зрителей будут работать детские 
зоны с аниматорами. Здесь же 
можно будет познакомиться с вы-

ставкой-ярмаркой местных произ-
водителей и ремесленников.

На этот раз оно пройдет не столь 
масштабно, как раньше, – только 
в течение одного дня и только на 
одной площадке. По согласованию 
с Роспотребнадзором была выбра-

на набережная на ул. Кесаева. Все 
участники и гости праздника долж-
ны будут иметь при себе маски и 
перчатки, а также держать соци-
альную дистанцию. У входа будут 
мерить температуру.

11 ОКТЯБРЯ В ОСЕТИИ ОТМЕТЯТ 
ДЕНЬ РЕСПУБЛИКИ И ВЛАДИКАВКАЗА

Яков Алексан-
дрович Турчин 
родился 7 ноя-
бря 1913 года 
в станице Ар-
донской.

В 1920 году 
Яков посту-
пил учиться 
в Ардонскую 

духовную се-
минарию, где 

проучился 4 года, 
и после этого стал 

помогать родителям и стар-
шим братьям по хозяйству.

Заканчивался 1935 год. В нача-
ле ноября Яков Турчин со своими 
ровесниками Ардонским РВК был 
призван в ряды Красной Армии и 
направлен в 28 гаубичный артил-
лерийский полк, где был назначен 
на должность наводчика 122 мм 
гаубицы. С детства приученный к 
физическому труду, Яков особых 
трудностей в службе не испыты-
вал, и поэтому два года пролетели 
незаметно.

После демобилизации, в ноя-
бре 1937 года, он вернулся в род-
ную станицу и сразу же поступил 
учиться на курсы трактористов, 
после окончания которых до 1940 
года на тракторах “Фордзон” и СТЗ 
работал в колхозе “Красный Кав-
каз”. В 1940 году Я. А. Турчин по-

ступил учиться на курсы шоферов 
в г. Орджоникидзе. Но работать 
долго не пришлось.

Началась Великая Отечествен-
ная война. 25 июня 1941 года, как 
и многие ардонцы призывного воз-
раста, Яков Александрович Турчин 
Ардонским райвоенкоматом был 
призван в ряды Красной Армии и 
направлен в 10-й автотранспорт-
ный полк шофером. С августа 1941 
года 10-й автополк уже принимал 
участие в боях против немецко-фа-
шистских захватчиков. В сентябре 
1941 года в одном из боев Яков 
Турчин был ранен в руку и направ-
лен в госпиталь па лечение.

После лечения с ноября 1941 
года Я. А. Турчин в должности шо-
фера штаба 13-й армии сначала на 
Юго-Западном, а затем на Брян-
ском фронтах. В сентябре 1942 
года он был переведен шофером 
в войска МВД. Сначала в 78-й же-
лезнодорожный батальон, а с но-
ября в 108-й полк МВД. Не счесть 
всех тех километров фронтовых 
дорог, что исколесил Я. Турчин на 
своем автомобиле, и не перечесть, 
сколько он перевез личного соста-
ва, продовольствия, боеприпасов 
и различных грузов.

В декабре 1942 года его пере-
водят стрелком в 100-й отдель-

ный пограничный батальон, а с 
апреля 1943 года он шофер 14-го 
пограничного отряда в Карелии. 
Там он и встретил долгожданный 
День Победы. Но и после оконча-
ния Великой Отечественной войны 
пришлось продолжить армейскую 
службу. Только в июле 1946 года 
Яков Александрович Турчин был 
демобилизован и вернулся домой, 
в станицу.

Окончилась война. Наступи-
ли мирные дни. Советский народ 
приступил к восстановлению на-
родного хозяйства, разрушенного 
вой-ной, в том числе и рядовой 
Яков Турчин. Вернувшись домой, 
он начал трудиться сначала бри-
гадиром полеводческой бригады в 
колхозе им. Ленина, а затем пере-
сел за руль автомашины, да так и 
трудился до выхода на пенсию в 
1982 году.

За отвагу и мужество, прояв-
ленные в боях с немецко-фашист-
скими захватчиками, он был на-
гражден орденом Отечественной 
войны 2 степени, медалями “За 
боевые заслуги”, “За победу над 
Германией” и другими, а за после-
военный мирный труд – медалью 
“Ветеран труда”.

Среди многочисленных на-
град, существующих в нашей 

стране, одной из самых почитае-
мых — это подтверждают в своих 
рассказах фронтовики, ветераны 
“горячих точек”, является медаль 
“За отвагу”.

История ее появления относит-
ся к прошлому столетию, точнее, 
1938 году. Именно тогда, через 
два месяца после завершения кро-
вопролитного вооруженного кон-
фликта у озера Хасан, Указом Пре-
зидиума Верховного Совета СССР 
были учреждены медали “За отва-
гу” и “За боевые заслуги”.

Первая сохранилась и по сей 
день. Ее ценность состоит в том, 
что ею по Положению награжда-
ются военнослужащие, а также со-
трудники органов внутренних дел 
и другие российские граждане за 
личное мужество и отвагу, прояв-
ленные в боях при защите Родины 
и ее государственных интересов; 
при выполнении специальных за-
даний по обеспечению безопас-
ности РФ; при защите госграницы; 
при исполнении воинского, слу-

жебного и государственного дол-
га, защите конституционных прав 
граждан в условиях, сопряженных 
с риском для жизни. Иными слова-
ми, это награда рисковых людей, 
настоящих профессионалов, тех, 
кто проверен передовой.

Массовый же героизм проявили 
наши соотечественники в период 
войны с фашистской Германией 
в 1941—1945 гг., когда было про-
изведено более 4 миллионов на-
граждений медалью “За отвагу”, а 
медалью “За боевые заслуги” — 
более 3 миллионов.

Более миллиона награждений 
отличившихся воинов, включая 
различные локальные войны и кон-
фликты, состоялось и в послевоен-
ный период. Среди награжденных 
медалью “За отвагу” в последнее 
время многие солдаты и офице-
ры, отличившиеся в Афганистане, 
в Чечне и других “горячих точках”.

Высоких боевых наград — ме-
далей “За отвагу” и “За боевые за-
слуги” — удостоились и наши зем-
ляки-ардонцы: двумя медалями 
“За отвагу” награждены фронто-

вики И. А. Битаров и Д. А. Томаев, 
медалью “За отвагу и “За боевые 
заслуги” награжден Р. О. Дулаев, 
медалью “За отвагу “ отмечены за 
ратный труд X. О. Адырхаев, Л. Б. 
Гаглоев, И. А. Гриценко, П. С. Губ-
ский, И. К. Дзугаев, Н. О. Киричен-
ко, А. И. Козаев, А. Д. Леков, И. П. 
Пилишвили, Д. О Ревазов, О. У. 
Созанов, Л. Т. Фарниев, X. М. Че-
лохсаев и многие другие.

Двумя медалями “За боевые 
заслуги” награжден К. Б. Тебиев, 
медалью — К. Н. Айдаров, А. М. 
Бурнацев, Г. О. Бурнацев, О. X. 
Гутнов, Т. М. Дзалаев, Б. Д. Илаев, 
Г. И. Кравченко, П. Ф. Кулаева, М. 
И. Мищенко, Л. М. Падун, В. Д. Са-
зонов, О. К. Смаглюк, Ф. В. Хозиев, 
Н. И. Шевченко и многие другие.

Двумя медалями “За отвагу” на-
гражден воин-интернационалист 
А. В. Савлаев, медалью “За отвагу” 
— В. А. Гусов, В. И. Дзахоев, В. X. 
Козырев, В. В. Ременюк, А. Б. Та- 
щилин. 

Геннадий РУДОМЕТОВ.

“ПАМЯТЬ И СЛАВА”

Воин. Труженик

Сыны Отечества

В ПРЕДДВЕРИИ ПРАЗДНИКА
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В соответствии с Жилищным 
кодексом Российской Федера-
ции, Постановлением Прави-
тельства Российской Федерации 
от 06.02.2006 № 75 «О порядке 
проведения органом местного 
самоуправления открытого кон-
курса по отбору управляющей 
организации для управления 
многоквартирным домом», По-
становлением администрации 
местного самоуправления Ар-
донского городского поселе-
ния Ардонского района РСО-
Алания от 01.10.2020 № 457 
«О проведении открытого кон-
курса по отбору управляющей 
организации для управления 
многоквартирными домами на 
территории муниципального об-
разования Ардонское городское 
поселение Ардонского района 
РСО-Алания», администрация 
местного самоуправления Ар-
донского городского поселения 
проводит открытый конкурс по 
отбору управляющей организа-
ции для управления многоквар-
тирными домами.
Организатор конкурса: ад-

министрация местного самоу-
правления Ардонского городско-
го поселения Ардонского района 

РСО-Алания.
Местонахождение, адрес: 

363330, Республика Северная 
Осетия - Алания, Ардонский 
р-н, г. Ардон, пл. Т. Гайтова, д. 
2; адрес электронной почты: 
amsardon@mail.ru; тел. (86732) 
3-05-20, (86732) 3-12-11
Объекты конкурса, характе-

ристика, размер платы за со-
держание общего имущества 
в многоквартирном доме: в 
приложениях к конкурсной до-
кументации (информация раз-
мещена на официальном сайте 
www.torgi.gov.ru и официальном 
сайте АМС Ардонского городско-
го поселения Ардонского района 
РСО-Алания www.ardongorod.ru)
Срок, место и порядок 

предоставления конкурсной 
документации: конкурсная до-
кументация предоставляется в 
течение 2-х рабочих дней с даты 
получения заявления на полу-
чение конкурсной документации 
по адресу: 363330, Республи-
ка Северная Осетия - Алания, 
Ардонский р-н, г. Ардон, пл. Т. 
Гайтова, д. 2, каб. № 21, тел. 
(86732) 3-05-20, (86732) 3-12-11 
в рабочие дни с 9-00 до 18-00 
часов, перерыв с 13:00 до 14:00. 
Контактное лицо по вопросам 

выдачи конкурсной документа-
ции - Соболев С.Ю.
Место, порядок и срок по-

дачи заявок: заявки на участие 
в конкурсе представляются ор-
ганизатору конкурса в админи-
страцию местного самоуправ-
ления Ардонского городского 
поселения Ардонского района 
РСО-Алания по адресу: 363330, 
Республика Северная Осетия - 
Алания, Ардонский р-н, г. Ардон, 
пл. Т. Гайтова, д. 2, каб. № 21 в 
рабочие дни с 9-00 до 18-00 ча-
сов, перерыв с 13:00 до 14:00, с 
9 октября 2020 г. Прием заявок 
на участие в конкурсе прекраща-
ется непосредственно перед на-
чалом процедуры вскрытия кон-
вертов с заявками на участие в 
конкурсе.
Место, дата и время вскры-

тия конвертов с заявками на 
участие в конкурсе: 363330, 
Республика Северная Осетия-
Алания, Ардонский р-н, г. Ардон, 
пл. Т. Гайтова, д. 2, каб. № 26, 
9 ноября 2020 г. в 11 часов 00 
минут по московскому времени.
Место, дата и время рас-

смотрения конкурсной ко-
миссией заявок на участие в 
конкурсе: 363330, Республика 
Северная Осетия-Алания, Ар-

донский р-н, г. Ардон, пл. Т. Гай-
това, д. 2, каб. № 26, 9 ноября 
2020 г. в 11 часов 30 минут по 
московскому времени.
Место, дата и время про-

ведения конкурса: 363330, 
Республика Северная Осетия-
Алания, Ардонский р-н, г. Ардон, 
пл. Т. Гайтова, д. 2, каб. № 26, 
10 ноября 2020 г. в 11 часов 00 
минут по московскому времени.
Размер обеспечения заявки 

на участие в конкурсе: раз-
мер обеспечения заявки на уча-
стие в конкурсе, в соответствии 
с постановлением АМС Ардон-
ского городского поселения Ар-
донского района РСО-Алания 
от 29 ноября 2019 года № 465 
«Об установлении размера 
платы за содержание и ремонт 
жилых помещений в жилищном 
фонде Ардонского городского 
поселения Ардонского райо-
на РСО-Алания», составляет 
5 процентов размера платы за 
содержание и ремонт жилого 
помещения, умноженного на об-
щую площадь жилых и нежилых 
помещений (за исключением 
помещений общего пользова-
ния) в многоквартирных домах, 
объекты конкурса которых объ-
единены в один лот. Указанная 

сумма вносится на расчетный 
счет по следующим банковским 
реквизитам:
ИНН: 1506003368 
КПП: 150601001
Получатель: УФК по РСО-

Алания (АМС Ардонского город-
ского поселения)
БИК: 049033001 
Банк получателя: ГРКЦ НБ 

РСО-Алания Банк России г. Вла-
дикавказ
Расчетный счет: 
40101810100000010005
ОКАТО: 90210501000 
КБК: 96211105035130000120 

в платежном поручении в части 
«Назначение платежа» необхо-
димо указать: «Обеспечение за-
явки на участие в конкурсе»
Мерами по обеспечению 

исполнения обязательств 
могут являться: страхование 
ответственности управляющей 
организации, безотзывная бан-
ковская гарантия и залог де-
позита. Способ обеспечения 
исполнения обязательств опре-
деляется управляющей органи-
зацией, с которой заключается 
договор управления многоквар-
тирным домом.

ИЗВЕЩЕНИЕ 
о проведении открытого конкурса по отбору управляющей организации 

для управления многоквартирными домами 

РЕЖИМ ПРОДЛЕН. Глава 
РСО-А Вячеслав Битаров 
подписал указ, согласно ко-
торому режим самоизоля-
ции для лиц в возрасте 65 
лет и старше продлевается 
до 18 октября.

«Исключение составляют 
работники организаций, чье 
нахождение на рабочем ме-
сте по решению работода-
теля является важным для 
обеспечения деятельности 
организаций», – говорится в 
тексте документа.

ГОРДИМСЯ. В свет вышла 
монография «Музыкальное 
искусство Осетии XX и XXI 
веков. 50 композиторских 
портретов». Ее автором 
стала музыковед, доктор ис-
кусствоведения, профессор 
Московского государствен-
ного института культуры 
Татьяна Батагова. Книга 
издана на средства гранта 
Российского фонда куль-
туры, предоставленного в 
рамках нацпроекта «Куль-
тура».

ЗИМА БЛИЗКО... Глав-
ный Дед Мороз России из 
Великого Устюга изъявил 
желание приехать в Север-
ную Осетию. Он был уже в 
Ингушетии и Чечне. Если 
Дед Мороз приедет, то это 
будет значимое событие. 
Информацию об этом сооб-
щил североосетинский Дед 
Мороз Григорий Гапузов, 
который представил Се-
верную Осетии на форуме 
Дедов Морозов в Пушкине, 
показав программу с нацио-
нальным колоритом.

КОРОТКОЙ 

СТРОКОЙ

Большинство мер профилактики про-

тив гриппа касаются ведения здоро-

вого образа жизни — правильное и 

здоровое питание, тщательная гигиена, 

физическая нагрузка, укрепление имму-

нитета, отказ от алкоголя, курения и 

прочих вредных привычек, полноцен-

ные сон и отдых. Все рекомендации по 

ЗОЖ можно отнести и к антивирусной 

профилактике. Это логично — чем здо-

ровее образ жизни, тем сильнее орга-

низм, тем выше его защитные функции.

Но иммунитет человека — это сложный 

механизм, который зависит не только 

от физических факторов, но и от эмоцио-

нальных, психологических. Различные ис-

следования доказывают, что вирусу гриппа 

больше подвержены люди с депрессиями, 

неудовлетворенностью и прочими эмоцио-

нальными проблемами. Поэтому, как это ни 

удивительно, хорошее настроение и душев-

ное равновесие также являются профилак-

тикой заболевания гриппом, пренебрегать 

которой не следует.

u Марлевая повязка — тоже хорошая 

профилактика гриппа. Если, конечно, вы ча-

сто ее меняете — лучше каждые 3-4 часа.

u Сбалансированное питание, а, вернее, 

витамины, минералы и другие полезные 

вещества дадут силы вашему организму 

противостоять опасной инфекции. Вам по-

надобятся аскорбиновая и лимонная кисло-

ты (цитрусовые, яблоки, шиповник), селен 

(каши, чеснок), витамин E, марганец, цинк 

и медь (орехи), железо (мясо, помидоры), 

йод (морская рыба), фитонциды (лук, чес-

нок). Фитонциды вообще хорошо убивают 

вирусы — так, полезно съедать 1-2 зубчика 

чеснока в день.

u Регулярное промывание носа создаст 

защитный барьер на вашей слизистой, че-

рез которую в организм может проникнуть 

вирус гриппа. В качестве меры профилакти-

ки от гриппа промывайте нос дважды в день 

с мылом или настоем лука с медом. Также 

рекомендуется полоскать горло растворами 

фурацилина, соды, ромашки, марганцовки, 

делать ингаляции с эфирными маслами или 

картофелем. Смазывайте слизистую носа 

перед выходом оксолиновой мазью или ва-

зелином — это также задержит инфекцию.

u Обильное питье полезно как при самом 

гриппе, так и в качестве профилактики — с 

его помощью токсины из организма выво-

дятся гораздо быстрее. Конечно, речь идет 

не о газировке и кофе — а о травяных чаях, 

отваре шиповника, чае с малиной и медом 

и др.

u Мойте руки до и после еды, а особен-

но после посещения общественных мест. 

Люди, болеющие гриппом, разносят инфек-

цию, оставляя микробы на поручнях, сто-

лах, посуде. По этой причине меньше при-

касайтесь руками к своему лицу.

u Мойте посуду кипятком — он нейтра-

лизует вирусы, особенно, если это посуда 

общего пользования, например, на работе. 

Если у вас дома появился больной, выде-

лите для него отдельный комплект посуды, 

его нужно будет обеззараживать каждый 

раз после использования.

u Проветривайте помещение — гриппу 

очень «по вкусу» теплый, сухой воздух за-

купоренного помещения. Открывать окна 

следует как минимум раз в час на несколько 

минут. Лучше откажитесь от обогревателя в 

пользу теплой одежды.

u Хорошая профилактика гриппа — 

спорт. Физическая нагрузка улучшает кро-

вообращение, организм насыщается кисло-

родом и создается все больше иммунных 

клеток.

Самой лучшей мерой профилактики за-

болевания гриппом является вакцинация. 

С прививкой вы получаете частицу вируса, 

к которому ваш организм вырабатывает ан-

титела и какое-то время — от полугода до 

года — грипп ему не страшен. Делать при-

вивку нужно не в разгар эпидемии, а осе-

нью, чтобы успел сформироваться иммуни-

тет к болезни. Особенно важно обезопасить 

себя и своих детей в период распростране-

ния новой коронавирусной инфекции.

На самом деле, профилактика заболе-

вания гриппом не требует больших усилий 

— ведите здоровый образ жизни, будьте 

активными, не нервничайте, правильно пи-

тайтесь, относитесь ко всему позитивно и 

делайте ежегодную вакцинацию — и грипп 

не осмелится к вам подступиться.

Уважаемые жители республики, вакцина 

доступна бесплатно в территориальных по-

ликлиниках! Для направления необходимо 

обратиться к врачу-терапевту.

Республиканский центр 

медицинской профилактики.

ОСТОРОЖНО, ГРИПП!

СОБЛЮДАТЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРЫ



ÓÑËÓÃÈ
Ïðèíèìàåì çàêàçû íà èçãî-

òîâëåíèå ïàìÿòíèêîâ è ïëèò.  Â
áîëüøîì àññîðòèìåíòå ïëèòêà.
Òåë. 8-962-745-94-00, Çàóð

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Äîì (70 êâ. ì) íà 6 ñîòêàõ çåìëè
â ã. Àðäîíå — 1 ìëí 200 òûñ.
ðóá. Òîðã. ã. Àðäîí, óë. Ñòðî-
èòåëüíàÿ.
Òåë. 8-928-928-65-78, Àëüáèíà

* * *
2-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà â ïîñ.
Áåêàí. Òåë. 8-962-748-13-49

* * *
Ç/ó÷àñòîê ïîä ñòðîèòåëüñòâî
æèëîãî äîìà ïëîùàäüþ
17 ñîò. â ñ. Íàðò. Áëèçêî ê
àâòîäîðîãå Àðäîí-Âëàäèêàâ-
êàç. Òåë. 8-928-487-24-70

* * *
Äâà ç/ó÷àñòêà: ïî óë. Ñåâåð-
íîé, 96 ñ ôóíäàìåíòîì è
óë. Îñòðîâñêîãî, 2 “à” ñ âðå-
ìÿíêîé.
Òåë. 8-962-746-44-33,

8-989-133-20-71
* * *

Êàðòîôåëü (Àñòðàõàíü) —
20 ðóá/êã, ëóê — 11 ðóá., ìîð-
êîâü, ñâåêëà. Äîñòàâêà —
50 ðóá. Òåë. 8-988-836-12-25,
Àëüáèíà

* * *
Ñâèíèíà — 200 ðóá./êã, ñëè-
âî÷íîå äîìàøíåå ìàñëî —
600 ðóá./êã. Óë. Ëåðìîíòî-
âà, 39. Òåë. 3-14-13,            

8-928-863-45-56

* * *
ßáëîêè ïðÿìî èç ñàäà (ñ. Êîñ-
òà).Òåë. 8-918-826-59-99

* * *
Äîñêà îáðåçíàÿ 3-ìåòðîâàÿ,
òîëùèíà 30 ìì (îëüõà), áû-
÷îê (1,5 ãîäà).
Òåë. 8-989-745-19-13

* * *
Êîçà, äîì â ã. Äèãîðå èëè
ìåíÿåòñÿ íà ã. Àðäîí.
Òåë. 3-25-88, 8-928-494-56-16,
8-928-480-31-42

* * *
Ñîëåíüÿ, çàìîðîæåííûå õèí-
êàëè è ïåëüìåíè, äîìàøíèå
î÷èùåííûå èíäîóòêè è êóðû.
Òåë. 8-988-833-44-25, Àëëà

* * *
Ïîðîñÿòà (3 ìåñ.), ïîðøíÿ ñ
ãèëüçàìè íà à/ì “Ìîñêâè÷”,
íîâûå, ñäåëàíî â ÑÑÑÐ.
Òåë. 8-928-073-29-26

ÐÀÇÍÎÅ
Êóïëþ ãðåöêèé îðåõ (õîðîøî

ïðîñóøåííûé):
î÷èùåííûé — 300-350-400 ð./êã.;
Íåî÷èùåííûé —  60-70 ð./êã.
Òåë. 8-918-828-92-42

* * *
Ñäàåòñÿ äîì â ã. Àðäîíå ñî

âñåìè óäîáñòâàìè.
Òåë. 8-938-885-55-37
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2686 ýêç.  
Çàêàç ¹ 1214
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ, 
È.Î. ÃËÀÂÍÎÃÎ
ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
À.Ã.Áÿçûðîâà

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû ïî íèçêèì öåíàì, áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà

ïî ã. Àðäîíó è ðàéîíó.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

Àðäîí.
Âèòàëèê.

ÏÐÎÊÀÒ 
ÏÀËÀÒÎÊ  È ÑÒÎËÎÂ
(èìåþòñÿ ïðàçäíè÷íûå)

ÓÃÎË ÍÅÂÅÑÒÛ
ÀÐÛÍÃÒ¨, ÊÎÒËÛ, 

ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.

Òåë. 8-928-863-87-93.

Хозяюшкам

Кафе “BLOSSOM” (ул. Алагирская, 22)

ОТКРЫВАЕТ СВОИ ДВЕРИ:
- БЛЮДА НА МАНГАЛЕ, ВКУСНЕЙШИЕ ПИРОГИ, ФЫДДЖЫН

ИЗ РУБЛЕНОГО МЯСА, КОМПЛЕКСНЫЕ ОБЕДЫ и др.
Можете посидеть в нашем саду в приятной атмосфере.

Блюда на вынос. Доставка. instagram:blossom_kafe_ardon.
Тел. 8-928-495-19-95.

ÏÐÎÊÀÒ ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ.
- ÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÂÀÄÅÁ
- ÀÃÒ¨, ÀÐÛÍÃÒ¨. 

Òåë. 8-919-424-77-50.

ÊÓÐÛ-ÍÅÑÓØÊÈ.
Äîñòàâêà ïî ðàéîíó — áåñïëàòíî. 

Òåë. 8-928-938-49-56.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ, ÑÒÎËÎÂ

� ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
� ÌÓÇÛÊÀ 
�ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ
� ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ

Òåë.  8-928-484-18-04.

НОВОЕ ТАКСИ 3-35-35.
Набираем водителей со своими а/м. З/п от 1500 руб. в день.

Тел. 8-928-484-18-04.

Семья Аслана Бугулова вы-
ражает глубокое соболезнова-
ние Сослану, Альбине, Эль-
вире Айларовым по поводу
кончины матери
АЙЛАРОВОЙ—БУГУЛОВОЙ

Заиры Кудабердовны.
Скорбим вместе с вами.

Семья Дато Плиева выра-

жает глубокое соболезнование

семье Сослана Айларова по

поводу кончины матери

БУГУЛОВОЙ
Заиры Кудабердовны.
Скорбим вместе с вами.

ПРЯНИКИ НА
БЫСТРУЮ РУКУ

Если у вас залежался кефир в

холодильнике, ни в коем случае

не выливайте его – можно приго-

товить вкуснейшие домашние

пряники. 

Ингредиенты:  350 мл кефира (или простокваши), 1 стакан саха-

ра, 2 желтка и 1 белок, 1 ст. л. меда, 3 ст. л. растительного масла,

1 ч. л. соды (неполная), примерно 2 -2,5 стакана муки.

Для помадки:1 белок, 3 ст. л. сахара.

Приготовление:
Желтки с одним белком (а второй белок отделить на помадку) и

медом взбить с сахаром, влить эту смесь в кефир и растительное

масло. Еще раз слегка взбить.  Всыпать постепенно просеянную муку

с содой (уксус не нужен, соду погасит кефир) и замесить некрутое

тесто. Раскатать тесто в пласт толщиной 1 см, выдавить формочкой

или стограммовым стаканчиком кружочки, уложить их на пергамент

на противень на небольшом расстоянии друг от друга и выпекать 25

минут при температуре 180-190 градусов.  Пока пекутся пряники, при-

готовим помадку для них: взбить венчиком один белок с 3-мя ложка-

ми сахара до полного растворения сахара. Не нужно взбивать до кру-

тых стойких пиков, а только до тех пор, как белки станут белыми и

растворится сахар. По истечении 20-25 минут, пряники достать из

духовки, быстро намазать их взбитым белком ( очень удобно для этой

цели использовать силиконовую щеточку), можно в два слоя,  и

обратно в духовку еще на 10 минут. Затем вынуть пряники из духовки

и переложить на блюдо.

Òûíã çûí ó ôûññûí èâãúóûä àôîíû, ìàäû ç¸í¸-
ã¸é óàðçîí ê¸ñò¸ð êóû ô¸õú¸óà, ó¸ä. Ô¸ë¸,
äàì, àäçàë¸í ìàäçàë í¸é.

¨ìõóûçîí í¸ â¸ééû öàðä¸í é¸ öûä. ×èä¸ð
ôûä¸âçàð¸íòû ñ¸ðòû àõèçû, ê¸ì¸íä¸ð òà
àö¸óû ¸íöîí¸é. Áèð¸ò¸ í¸ ô¸õàéäæûí â¸é-
éûíö óûöû àìîíä¸é. ¨ãúàòûð ðàçûíä õúûñì¸ò
Äçîöúèòû áèíîíò¸ì. Íûëë¸óóûäè é¸ êóûñò¸é
Äçîöúèòû Èëàðèîíû ç¸ðä¸. ¨í¸íõú¸ë¸äæû
¸ðáàñêúóûäûñòû é¸ ô¸íäò¸ ¸ì¸ õúóûäûò¸.
Òàãúä ¸õõóûñû äîõòûðò¸ ìà éûí á¸ðã¸ àðõàéäòîé
áàõõóûñ ê¸íûí. Ô¸ë¸… Õèó¸òòû, ñûõ¸ãòû ô¸äè-

ñû õú¸ðì¸ íûððûçòûñòû õ¸õò¸ ä¸ð. 
Èëàðèîí ðàéãóûðä Êèðîâûõú¸óû ô¸ðíäæûí áèíîíòû ‘õñ¸í.

Ôûä¸ëòû ôàðí, èðîíäçèíàä ðàéñòà é¸ õèñò¸ðò¸é. Ðàéñòà ó¸ë-
ä¸ð àõóûðàä, àõèö¸í êîäòà éå ‘ôñ¸ääîí õ¸ñ. Õúûãàã¸í ûí í¸
áàíòûñò áèíîíòû àä áàâçàðûí. Ô¸ë¸ é¸ ìàäû ç¸í¸ãû öîò¸í,
óûäîíû öîòûë óç¸ëûä. Òûíã áèð¸ é¸ óàðçòîé óûäîí ä¸ð. Á¸ðã¸
éûí êóû áàççàäàèä é¸õèö¸í ê¸ñò¸ðò¸, ó¸ä àôò¸ çûí í¸
óûäàèä é¸ õîò¸í, ¸ôñûì¸ðò¸í.

Êúîðä àçòû ä¸ðãúû  Èëàðèîí ô¸ë¸ããàä êîäòà Êèðîâûõú¸óû
êóëüòóð¸éû ãàëóàíû. Öàðä äçû ö¸ääæèíàãàó ôûõòè. Àèâàäû
êúîðäò¸ ñ¸ êóûñò êîäòîé. Àðõàéäòîé ðåñïóáëèê¸éû êóëüòóð¸éû
öàðäû.

Ó¸çäàí, ð¸ñòóä, ç¸ðä¸õ¸ëàð, ö¸ñòóàðçîí óûäè é¸ êóûñòû
êúîðä¸í. Ê¸ñò¸ðò¸í òà óûä çîíäàìîí¸ã, ô¸çìèíàã. Ö¸ì¸é
çûäòîé, Èëà, öû ñòûð á¸ëë¸õ ä¸ì êàñò, óûé. Ä¸õè ä¸ð á¸ðã¸ í¸
ô¸íäûä, ô¸ë¸ õúûñì¸ò ô¸ó¸ëàõèç. Ç¸ðä¸ ðèññû, Èëà, íå
‘õñ¸í ê¸é íàë óûäçûí¸, óóûë êóû àõúóûäû ê¸í¸ì, ó¸ä.
Õúûñì¸òû öàëõû çûëä¸í áàóûðîì¸í í¸é, ¸ì¸ é¸ Õóûöàó àôî-
í¸é ðàçä¸ð ìà óàäç¸ä.

Öàðäû öû êúàõäç¸ôò¸ ðàêîäòà Èëàðèîí, óûì õîðç ô¸ä íûó-
óàãúòà é¸ óäû ñêîíä¸é, ¸ì¸ ô¸çìèíàã ä¸íö¸ã¸é áàççàéäç¸í
¸íóñò¸ì é¸ ðóõñ íîì. Äç¸í¸òû – é¸ áûíàò.

Õèó¸òò¸ ¸ì¸ áèíîíòû íîì¸é.
__________________________________________________
Äçîöúèòû áèíîíò¸ áóçíûã ç¸ãúûíö, ñ¸ çûíû ñàõàò, Äçîöúèòû

Èëàðèîíû çèàíû áîí, ñ¸ ôàðñì¸ ÷è áàë¸óóûä, ñ¸ ðèñ ñûí ÷è
ô¸ðîãä¸ð êîäòà, óûöû õèó¸òò¸, êúàá¸çò¸, ñûõá¸ñò¸ ¸ì¸
¸ðö¸ó¸ã àä¸ì¸í, ¨ðûäîíû ðàéîíû  àäìèíèñòðàöèé¸í ¸ì¸
êóëüòóð¸éû õàéàä¸í  ¸ì¸ õúóñûí ê¸íûíö, é¸ äûóóèññ¸äç¸ì
áîíû ê¸íä ê¸é óûäç¸í 10 îêòÿáðû, ñàáàòû, Êèðîâûõú¸óû,
óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, 18.

ÄÇÎÖÚÈÒÛ ÈËÀÐÈÎÍÛ ÌÛÑÃ¨É¨

КАРТОШКА В СМЕТАНЕ
К ЛЮБОМУ СТОЛУ

ИНГРЕДИЕНТЫ: картофель, сметана, сыр, любая зелень,
лук репчатый, специи

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Смешиваем сметану с водой

1х1, добавляем специи (любые

в пакетиках). Хорошо переме-

шиваем. Лук режем кольцами.

Картофель чистим, режем тон-

кими кружочками и выкладыва-

ем слоями на смазанный мас-

лом противень, чередуя с луко-

выми кольцами. Каждый слой

солим. Заливаем сметанной

смесью и посыпаем, мелко нарезанной зеленью. Ставим в духовку на

45-50 мин. Достаем, выкладываем сверху тертый сыр и ставим еще

на 15 мин, до образования румяной сырной корочки.
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